
第１号様式（第６条関係）  

 

花巻ママハウス 様 

 
年 月 日 

 

花巻ママハウス妊産婦等子育て・家事支援サポーター派遣 

利用申請書 

 
 

花巻ママハウス妊産婦等子育て・家事支援サポーター派遣事業を利用したいので、 

次のとおり申請します。 

 

利用者 氏名  

住所・電話番号 〒    

   （     ）      メール： 

家族構成 本人・夫・子（  人）・父・母・夫の父・夫の母・その他（   ） 

送迎の必要な子ども 保育所名（電話番号） 

 

学童保育所名（電話番号） 

 

出産予定日     月    日出産（予定） 

利用時間帯       時から            時まで 

費用負担 １．利用時間１時間につき、５００円とする。 

２．買い物等、居宅外での援助に要するサポーターの交通費は実費。 

３．サポーターの車の利用には、キロ１５円とする。 
 

 

 

利用を希望する 

サービス 

＊利用を希望す

る サービスに

「○」を つけ

てください。 

１ 食事の支度 

２ 衣類の洗濯 

３ 居室の掃除 
もく 

４ 沐浴の補助 

５ 食材又は生活必需品の買物 

 ６ 健診等の付添い 

７ 兄姉の世話（８を除く） 

８ 兄姉の保育園等への送迎 
時 分 ～ 時 分 
時 分 ～ 時 分 

９ その他 

（                ） 


